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Zupa z soczewicy

seleryba, zapiekanka ziemniaczana lub kasza
gryczana z tofu, fasolka szparagowa + suréwka

Zupa ogbrkowa

kartacze z kapustq i pszenng a’la kietbasg, kotlet z
ptatkdw owsianych i stonecznika, buraczki z
chrzanem + suréwka

Zupa barszcz ukrainski

racuchy z dyni, sos bananowy + satatka owocowa
lub racuchy z cukinii, pieczarek i cebuli, sos
paprykowy + suréwka
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Zupa grochéwka

cannelloni ze szpinakiem w sosie beszamelowym,
brokut + surdwka lub cannelloni z warzywami w
sosie pomidorowym, brokut + surbwka

Zupa kalafiorowa

ratatuj warzywne, kasza jaglana lub ryz naturalny,
brukselka w ptatkach migdatowych + suréwka
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