
MENU TYGODNIA 

21.04- 25.04.2025 

 

 

 

Poniedziałek  

 

 
nieczynne 

 

 
nieczynne 

Wtorek  

 

 
Z brokułów 

 

 

Potrawka warzywna z soczewicą, ryż naturalny lub makaron 
razowy, buraczki z octem balsamicznym + surówka 

Środa  

 

 
Barszcz ukraiński 

 

 

Pory z pieczarkami w cieście, ziemniaki z koperkiem, 
marchewka z groszkiem + surówka 

Czwartek  

 

 
Cebulowa z grzankami 

 

 

Boczniak opiekany, ziemniaki lub kasza gryczana, kapusta na 
dziko + surówka 

Piątek  

 

 
Kapuśniak 

 

 

bułeczki bao z farszem warzywnym, marynowana marchewka, 
dip czosnkowy, kapusta czerwona z pestkami dyni + surówka 

   


