MENU TYGODNIA

.02 - 13.02.20206
Ponwedziatek
)
@ Zupa z kalafiorowa

tﬁ}@q Kotlet a’'la schabowy, ziemniaki lub kasza gryczana,
bigos weganski + surdwka

Wtorek
2 ,
@ Zupa pomidorowa z makaronem
lﬁ}@q Pieczone worz.yv.vo: buqu, bOt(.]t, (?iynio, ziemniak,
brukselka, cukinia z prazonq cieciorkq z kaszg
jaglang lub makaronem, sos z mango + suréwka
Sroda
M ,
j Zupa jarzynowa
tﬁ}@q Pory z pieczarkami w cieScie, zjemnioki,
marchewka z groszkiem + surowka

Czwortek

)
@ Zupa barszcz ukrainski
A

lﬁ}@q Sznycle z brokutem, sos paprykowy, kotlet warzywny,
kapusta czerwona z pestkami dyni + surdwka

Puatek

)
j Zupa kapusniak

lﬁ}@q Vege micha: ratatuj, sos orzechowy, ryz naturalny
humus buraczany + suréwka

N\,




