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MENU TYGODNIA

16.03 - 20.03.202.6

Zupa koperkowa

Ziemniaki lub kasza jeczmienna, sos pieczeniowy,
kotlet a’la schabowy, buraczki z paprykqg + suréwka

Zupa dyniowa z prazonymi pestkami dyni

Zapiekana soczewica z warzywami pod piure
ziemniaczanym, czerwonad kapusta z jabtkiem
+ surébwka

Zupa barszcz ukrainski

Makaron razowy lub kasza gryczana, potrawka
a’la kurczak z pieczarkami, satatka kardynalska
+ suréwka

Czwuortek
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Zupa zalewajka

Opiekany kalafior, ziemniaki, klopsy z kaszy jaglanej
| tofu+ surdéwka

Zupa krupnik

Strogonow weganfski, ziemniaki lub kasza gryczana,
krgzki kukurydziane + suréwka
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