MENU TYGODNIA

29.06 - 3.07.2026
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Sroda

Zupa krem z groszku

Kasza gryczana lub ziemniaki, mtoda kapusta z
koperkiem, kotlet z kaszy jaglanej + suréwka

Zupa botwinka

Zapiekanka z baktazana ( baktazan, papryka,
pomidory, ser tofu wedzony, cebulq, cukinia) z
ryzem naturalnym + suréwka

Zupa jarzynowa

Kartacze z kapustqg, burger buraczany, fasolka
szparagowa + suréwka
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Zupa pomidorowa z makaronem

Seitan opiekany, kopytka, sos pieczeniowy
marchewka z groszkiem + suréwka

Zupa krupnik

Vege micha, ryz lub makaron, paluszki
marchewkowe, ogorki, opiekane tofu, curry z
soczewicy + surébwka
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